
153 ચૌધરી પ઩ન઱બેન કાન્તીભાઈ, ઩ીએચ.ડી. સ્કો઱ર, ઈપતહાસ, હેમચંદ્રાચાયય ઉત્તર ગુજરાત યુપનવપસયટી, ઩ાટણ 
 

ISSN  :   2583-8334     
(International Peer-Reviewed Refereed Journal) 

Volume 3, Issue-1, Special Issue-January: 2025 
Published by Rangmati Publication                                                                      http://www.rangmatipublication.com/ 

43. અદદલાવી વંસ્કૃતત : નૃત્મ ઄ને લેળ ક઱ા વં઩દા 
ચૌધરી પ઩ન઱બેન કાન્તીભાઈ 

પ્રસ્તાલના : 
બાયત બાતીગ઱ વંસ્કૃતતની તલતળષ્ટ તલયાવત ધયાલત૊ દેળ છે.  તેની ધયતી ઩ય ઄નેક જાતતઓએ અદદકા઱થી ઩૊તાની અગલી 

વંસ્કૃતતનયં વજજન કમયું છે. એભાંની એક વંસ્કૃતત પ્રકૃતતના ખ૊઱ે ઩ાંગયેરી ઄ને તનવગજ વાથે નાત૊ ધયાલતી છે. જે અદદલાવી પ્રજા છે.   
ઈત્તય ગયજયાતભાં ઄યલલ્લી ઩લજતની ડ યગંયભા઱ાભાં દાંતાથી રઇને ડાંગ વયધીના 20,000 ભાઆરના તલસ્તાયભાં બીર, દયફ઱ા, ચોધયી, 

નામકડા, ક૊રચા ક૊ટલાત઱મા, ફાભચા ,ઘ૊દડમા, ઩૊ભરા ઄ને કાથ૊ડી ઄ને ઩ાયધી જેલા 19 જેટરા વભયદામ લવલાટ કયે છે  
અદદલાવી પ્રજા વભયશ૊ ઩ાવે અગલી કરા ઄ને વંસ્કૃતત છે.  જે ઩ૈકીની તેભની નૃત્મ ક઱ાન૊ ઩દયચમ અ વંળ૊ધન ઩ે઩ય દ્વાયા 

ભે઱લીળયં.  

અદદલાવી ર૊કનૃત્મ૊:   
અદદલાવી પ્રજાના વભયદામ૊ની તલતળષ્ટ ઄ને અગલી ળૈરી છે. અદદલાવી વભાજની તલતલધ કરાઓની ઄તબવ્મતતત તેભની 

વંસ્કૃતતની ઩ાયાળીળી છે તેભનાભાં યશેરી વૌંદમજની ઝંખના ઄ને વંલેદનળીરતાનયં પ્રતતતફંફ તેભની કરાભાં જોલા ભ઱ે છે. 

અદદલાવી પ્રજા અનંદની ઄તબવ્મતતત તેભના ગીત વંગીત ઄ને નૃત્મ દ્વાયા કયે છે જેભાં ર૊કવંગીત ર૊ક નૃત્મ ઄ને ર૊ક કરાઓ 
ના બવ્મ લાયવા ના તેઓ પ્રશયી છે. 

અદદલાવીઓ ઩૊તાની ફ૊રીભાં નૃત્મને 'ચા઱૊'કશે છે. "ચા઱૊ એટર ેચારલયં." લ઱ી નૃત્મને 'નાચ' ઩ણ કશે છે. લ઱ી તેઓ એલયં ઩ણ 
ભાને છે ક ેગીત લના ચા઱૊ ન શ૊મ. ગીત તલના નૃત્મ ન શ૊મ તારે તારે તથા ગીતે ગીતે નૃત્મચા઱૊ ફદરામ છે. અદદલાવીઓ ર૊કગીત 
ર૊કવંગીત ઄ને ર૊ક નૃત્મ ઄ને કરા તયીક ેઓ઱ખતા નથી ઩ણ ગીત વંગીત ક ેનૃત્મને તેઓ એક જીલનના વ્મલશાય તયીક ેભૂરલે છે. 

બોગ૊તરક લવલાટ, સ્થાન૊ જાતત લૈતલધ્મ, લાદ્ય લૈતલધ્મ, ઩યં઩યાઓ ઄ને દયલાજો ભયજફ અદદલાવી નૃત્મનયં લગીકયણ નીચે પ્રભાણે 

કયી ળકામ.  
૧.અદદલાવી નૃત્મ૊ (જાતત) ગયજયાતની તલતલધ અદદલાવી જાતતઓ જેલી ક ેતડલી, બીર, યાઠલા, નામક, ગાભીત,લાયરી ચોધયી 

લગેયેના જાતતગત લૈતલધ્મ સ્લરૂ઩ે નૃત્મ૊ જોલા ભ઱ે છે. ફનાવકાંઠાના અદદલાવીઓભાં ઄યેર૊ ર૊કખંડ કાવ્મ, બીર૊નયં યાભામણ, શ૊઱ીના નૃત્મ૊ 
ગીત૊, ર૊કલાણીનયં બય઩ૂય વાદશત્મ જોલા ભ઱ે છે.  તે જ યીતે વાફયકાંઠાના અદદલાવીઓનયં ભશાદેલના ભે઱ાભાં થતયં જલાયા નૃત્મ, ઩ઢાય૊નય ં
નૃત્મ, યાઠલાઓનયં ઘયઘયા નૃત્મ લગેયે... 

૨.અદદલાવી નૃત્મ૊ 
    A.લવંતઊતયના નૃત્મ૊ ભશા ઄ને પાગણ ભાવના નૃત્મ૊, તડલી વભાજભાં ય૊઱ા ઄ને બીર વભાજભાં અરેણીમા નૃત્મ 

કયામ છે. 
   B.શ૊઱ી ઈત્વલના નૃત્મ૊    C.ઘેયૈમા નૃત્મ૊  

       ૩. ભે઱ા નૃત્મ૊  
૪. દેલ નૃત્મ 

A. આન્દ નૃત્મ(આન્ર) 
B.બાદયલા દેલ  
C.ભાતાના ખે઱ા 
D.ગોયી ઩ાલજતી વ્રત  
E.ઠાકમાજ  
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F.બામા 
૫. રગ્ન નૃત્મ૊  
A.રગ્ન નૃત્મ૊ - ભાટરી નૃત્મ તેભાંમ અડી ઄ને ઉબી ભાટરી નૃત્મ. ઈબી ભાટરી નૃત્મભાં ભાથ ે ઘડા રઇને ષ્ડીઓ ઢ૊રીની 

અવ઩ાવ પયતી પયતી નૃત્મ કયે છે.  જ્માયે અડી ભાટરીભાં ષ્ડીઓ ઢ૊રીની ઩ાછ઱ ઩ાછ઱ પત઱માભાં ળેયીભાં જામ ત્માં ઢ૊રની વાથે વાથ ે
નૃત્મ કયતી કયતી જામ છે. 

 B.રગ્નના પ્રાવંતગક નૃત્મ૊  
૬.ગયફા- યાવડા નૃત્મ૊. 
૭. લાદ્ય નૃત્મ૊ 

નૃત્મ લેળ 

 લ઴જના ઊતયચક્ર ઄ને જીલનચક્ર પ્રભાણે અલતા ઩લજ-પ્રવંગે અ દેલી-દેલતાઓ ઩ય ગાઢ અસ્થાન ેરીધે તેભને ઈ઩ાવલા ભાટ ે઄નેક 
ધાતભજક ઄નયષ્ઠાન૊, તલતધ-તલધાન૊, નૃત્મ૊ ગીત૊, ભંત્ર૊, ઩યયાકથાઓ, અખ્માન૊ ઄ને ભશાકાવ્મ૊ પ્રાદયબૂત ઩ામમાં છે ઄ને તેભને પ્રબાલી ફનાલલા 
઄નેક લાદ્ય૊ન૊ જન્ભ થમ૊ છે. અથી અદદલાવીઓના અ નૃત્મ, નાટ્ય, વંગીત, ગીત, ઩યયાકથા, ર૊કભશાતલ૊મના વાંસ્કૃતતક રતરતકરા 
લૈબલનાં દળજન ઩લજ-પ્રવંગે જ થઇ ળક,ે ઄ને અલાં સ્લરૂ઩૊ ઈત્વલના લાતાલણભાં જ કરાભરૂ઩ ધયે છે. અથી રતરત વાંસ્કૃતતક લૈબલ ધાતભજક-
વાભાતજક ઈત્વલ૊ના લાતાલયણભાં જે સ્થ઱ે ઄ને વભમે કરાભરૂ઩ ધાયણ કયે છે, તે સ્થ઱ ઄ને કા઱ના લાતાલયણના વંદબજભાં જ, અ 

અદદલાવી 'ર૊ક' વાથે શ઱ીભ઱ીને ઄ને અ તલતધઓભાં વશબાગી થઇને જ ઩ાભી, ભાણી ળકામ. લ઴જના ઊતયચક્ર ઄ને જીલનચક્ર વંરગ્ન અ 
ઈત્વલ૊ ફે તલબાગભાં લશેંચી ળકીએઃ (1) ધાતભજક ઈત્વલ૊ ઄ને (2) વાભાતજક ઈત્વલ૊. અદદલાવીઓની જીલનઉજાજ ઄ને અંતદયક વત્ત્લ વાથ ે
પ્રગટતાં નૃત્મ, નાટ્ય, વંગીત, કથાના લૈબલનાં દળજન અલા પ્રવંગ૊એ જ થામ છે. 

 અથજલેદના ઊત઴એ ઩ૃથ્લી વૂતતભાં રખ્મયં છેઃ यस्मात ्नतृ्यन्तत गायन्तत वैतवा । ઄થાજત્ એરના લંળજ ઩૊તાની જ 

ભાતૃબૂતભભાં નૃત્મ ઄ને ગીત દ્વાયા ઩૊તાનયં ભન૊યંજન કયે છે. અ તલધાન ગયજયાતના ઈત્તય-઩ૂલજ-દતિણભાં લવતા અદદલાવીઓ ભાટ ેએટરયં જ 
વાચયં છે. તેઓ ઩૊તાના ભાટ ેજ નાચે છે ઄ન ે઩૊તાના ભાટ ેજ ગામ છે. ઄શીંના ર૊ક૊ ઄ને ધયતી નૃત્મભમ ઄ને ગીતભમ છે. લ઴ાજ ઄ન ે
લવંતભાં ઄ત્મંત ભન૊યભ રાગત૊ અ ઄ંફાજીથી ઈભયગાભ વયધીન૊ ઩શાડી પ્રદેળ કઇં કટેરામે સ્લય૊ભાં નાચ ે છે ઄ન ેગામ છે. કઠ૊ય ઄ન ે

તલ઴ભ અતથજક ઩દયતસ્થતતભાં ઩ણ નૃત્મ ઄ને ગીતના ઈલ્લાવ વાથે ગાલયં એ ઄શીંની ર૊કવંસ્કૃતતનયં અગલયં રિણ છે. જાણે ક ેઅ ધયતીનયં હૃદમ 
જ વંગીતભમ છે. અદદલાવી વભાજનાં પ્રખ્માત ર૊કનૃત્મ૊ન૊ ઩દયચમ ભે઱લીએ.  
ન૊યતાનૃત્મ 
 અદદલાવીઓ નૃત્મ, નાટ્ય, લાદ્ય ઄ને વંગીતની ઈત્઩તત્ત તલળે એક ઩યયાકથા છે. તેન૊ કટેર૊ક ઄ંળ અ પ્રભાણે છેઃ 
 નલ રાખ દેલીઓને ઩૊તાના ઄તસ્તત્લની મયગ૊મયગ૊ વયધી તનળાનીઓ યાખલાની ભશેચ્છા જાગી. અથી એભણ ેદૂતધમે દેલ઱ે ઄ંફાદેલી 
઄ને બગલાનના વાંતનધ્મભાં એક વબા ફ૊રાલી. અ વબાભાં ઩ૃથ્લી ઩ય 'ન૊યતયં' યભલાનયં નક્કી કયલાભાં અવ્મયં. અ ભાટ ે઄નેક વાશક૊ કયીન ે

નલ રાખ દેલીઓએ વાતભા ઩ાતા઱ભાં લવતા લાવયદકનાગના ભયખભાં યશેરાં તવંદૂયયંગી લડ ઄ને રીરા લાંવનાં ફીજ પ્રાપ્ત કમાજ. ઩ૃથ્લી ઩ય લડ 
ઈછેયી તેની છામાભાં લાંવન૊ ધજાન૊ દંડ ફનાલી ન૊યતયં નાચલાની ળરૂઅત કયી. ઩યંતય,  શ૊મ છે. તેને 'ફૂટ૊' કશે છે. નલ રાખ દેલીઓના 
પ્રતીક રૂ઩ે ચાય ઩યરુ઴૊ દેલીઓનાં સ્લાંગ રે છે. તેને 'યાઇમ૊' કશે છે. એક ઊંચા જાડા રીરા લાંવની ટ૊ચે દેલીનયં તત્રળૂ઱ ભઢી ધજા પયકાલે છે. 
તેને નેજો કશે છે. લાંવના ટ૊઩રાને રાર ક઩ડાથી ભઢી તેભા ંભકાઇના દાણા ઩ાથયી દેલીની ચાંદીની ભૂતતજ ઩ધયાલી તેની વન્ભયક ઘીન૊ દીલ૊ 
પ્રગટાલે છે. અને નલ રાખ દેલીઓનયં ઩ાયણં કશે છે. એક વ્મતતત તેને નલ દદલવ ઄ખંડ જ્મ૊ત વાથે વાચલે છે. અ નૉયતા વાથ ેદવથી ઩ંદય 

બ૊઩ા વાથે યશે છે ઄ને નૉયતયં નાચલાભાં વશબાગી થામ છે. 
 ન૊યતયં યભલાની ભજા અલી નશીં. નૃત્મના થેકા ફયાફય રેલાતા નશ૊તા. અથી દેલીઓ ભેરુ-વયભેરુ (ભેય-વીભેય) ઩લજત ઩ય ગઇ. 
઩લજતની ગયપાભાં બ૊઱૊ બીર ઢ૊ર લગાડી યષ્ણ૊ શત૊. નલ રાખ દેલીઓએ બ૊઱ા બીરને ઢ૊ર લગાડલા ન૊યતાભાં વાભેર કમો. ન૊યતય ંનાચલાભાં 
લધય ઝભક અલે એટરે રીરા લાંવભાંથી લાંવ઱ીની યચના કયી. ગણળેની અગેલાની નીચે નલ રાખ દેલીઓ ઢ૊ર ઄ને લાંવ઱ીની વંગતભાં નલ 
દદલવ ઩ૃથ્લી ઩ય નૉયતયં નાચી. તે દદલવથી અ ઩ૃથ્લી ઩ય ન૊યતાના વાથે નૃત્મ, વંગીત ઄ને ઢ૊ર-લાંવ઱ી જેલાં લાદ્ય૊ ઄તસ્તત્લભાં અવ્માં એલયં 
અદદલાવી વભાજનયં ભાનલયં છે. 

 અ નલ રાખ દેલીઓની સ્ભૃતતભાં ઈત્તય ગયજયાતના અદદલાવીઓ અવ૊ વયદ એકભથી નલ દદલવ ઈ઩લાવ કયી 'ન૊યતયં' નાચે છે. 
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ખ૊દશાન૊ લેળ 
 અવ૊ લદ દળભથી અદદલાવી તલસ્તાયભાં મયલાન-મયલતીઓ 'ખ૊દશા'ન૊ લેળ કાઢ ેછે. અ લેળ યાતે કાઢ ેછે. એક મયલાન ઩ૂયા ળયીય 
઩ય ડાંગય, ક૊દયા ક ેફંટીનયં ઩યા઱ (વૂકય ંઘાવ) ફાંધે છે. ભાથા ઩ય રીંફડા ક ે઩ી઩઱ાની નાની ડા઱ી ખ૊વીને છ૊ગયં ફનાલે છે. 'ખ૊દશા'ના શાથ, 

઩ગ એ ભયખ ભેળથી યંગી કા઱ાં કયે છે. ઩ાછ઱ ખજૂયીનાં ઩ાનની ઉબી ઩ંૂછડી ફાંધે છે. ફંને શાથભાં ખજૂયીનાં રાંફા 'પણગાં' (઩ાન) ઩કડ ેછે. 
મયલતીઓનાં ગીત૊ વાથે ખ૊દશયં  ખ૊રયે ખ૊રયે (ઘયેઘયે) નાચે છે. ત ેતલતળષ્ટ પ્રકાયે નાચીને એકઠા થમેરા ર૊કવભયદામને શવાલે છે. મયલતીઓ 
઩ણ તેની વાથે ઊંચા ઊંચા ત્રણ થકેડા રઇને નાચતી નાચતી ગામ છેઃ 

નાવ યે ખ૊દા નાવ, તનં દકયાયી કતૂયી દઉં યે ! 
 છેલડ ેખ૊દડય ંનાચતાં નાચતાં દયવાઇને જભીન ઩ય ઩ડ ેછે, ઄ને ક૊ઇ઩ણ પ્રકાયે ઉઠતયં નથી ત્માયે ષ્ડીઓ ગામ છે : 

ફાય યે ભઇનાંનયં ખ૊દયં વ૊઱ી ભાાઁગ યે ! 

 ઘયભાતરક ખ૊દાન ેચ૊઱ા ઄થલા ભકાઇ અ઩ે છે ત્માયે ત ેઉબય ંથામ છે. ઩ૂયી યાત નાચ્મા ઩છી મયલના-મયલતીઓ લશેરી વલાયે નદી 
ક ેવય૊લય દકનાયે જઇ ચ૊઱ા-ભકાઇની 'ગૂગયી' ફાપ ેછે ઄ને ખાઇને તલખયામ છે. 
 ફીઝ થલાદયમ૊ દન, લનયા બરે અઇમ૊ યે... અ બજનના અયંબની વાથે એક ભાણવ ળયીયે યાખ ચ૊઱ી, ભયખની ચાયેફાજય 
ફકયાના લા઱લા઱ી ખાર ફાંધી લાંદયાનયં રૂ઩ રઇને નૃત્મ કયત૊ કયત૊ વભૂશની ખ૊દશાન૊ લેળ 
 અવ૊ લદ દળભથી અદદલાવી તલસ્તાયભાં મયલાન-મયલતીઓ 'ખ૊દશા'ન૊ લેળ કાઢ ેછે. અ લેળ યાતે કાઢ ેછે. એક મયલાન ઩ૂયા ળયીય 

઩ય ડાંગય, ક૊દયા ક ેફંટીનયં ઩યા઱ (વૂકય ંઘાવ) ફાંધે છે. ભાથા ઩ય રીંફડા ક ે઩ી઩઱ાની નાની ડા઱ી ખ૊વીને છ૊ગયં ફનાલે છે. 'ખ૊દશા'ના શાથ, 
઩ગ એ ભયખ ભેળથી યંગી કા઱ાં કયે છે. ઩ાછ઱ ખજૂયીનાં ઩ાનની ઉબી ઩ંૂછડી ફાંધે છે. ફંને શાથભાં ખજૂયીનાં રાંફા 'પણગાં' (઩ાન) ઩કડ ેછે. 
મયલતીઓનાં ગીત૊ વાથે ખ૊દશયં  ખ૊રયે ખ૊રયે (ઘયેઘયે) નાચે છે. ત ેતલતળષ્ટ પ્રકાયે નાચીને એકઠા થમેરા ર૊કવભયદામને શવાલે છે. મયલતીઓ 
઩ણ તેની વાથે ઊંચા ઊંચા ત્રણ થકેડા રઇને નાચતી નાચતી ગામ છેઃ 

નાવ યે ખ૊દા નાવ, તનં દકયાયી કતૂયી દઉં યે ! 
 છેલડ ેખ૊દડય ંનાચતાં નાચતાં દયવાઇને જભીન ઩ય ઩ડ ેછે, ઄ને ક૊ઇ઩ણ પ્રકાયે ઉઠતયં નથી ત્માયે ષ્ડીઓ ગામ છે : 

ફાય યે ભઇનાંનયં ખ૊દયં વ૊઱ી ભાાઁગ યે ! 
 ઘયભાતરક ખ૊દાન ેચ૊઱ા ઄થલા ભકાઇ અ઩ે છે ત્માયે ત ેઉબય ંથામ છે. ઩ૂયી યાત નાચ્મા ઩છી મયલના-મયલતીઓ લશેરી વલાયે નદી 
ક ેવય૊લય દકનાયે જઇ ચ૊઱ા-ભકાઇની 'ગૂગયી' ફાપ ેછે ઄ને ખાઇને તલખયામ છે. 

ધૂ઱ાના ઩ાટનાં બજનનૃત્મ૊-લાંદયાન૊ લેળ 
 બાદયલા ભાવભાં તળનલાય યાતે કયટયફંની વયખાકાયી ભાટ ે ઈત્તય ગયજયાતના અદદલાવીઓ ધૂ઱ાન૊ ઩ાટ (ભશાભાગી ઩ાટ) ઩ૂય ે છે. 

તનમત ળતનલાયની યાતે અભંતત્રત વાધયભંડ઱ીનયં અગભન થામ છે. પ્રભયખ વાધય ધૂ઱ાના ઠાક૊યની વન્ભયખ ચાય વાધયની ખંૂટ તયીક ેતનમયતત કય ે
છે. અ વાધય ધાતભજક ઄નયષ્ઠાનની તભાભ તલતધ વંબા઱ે છે. ભધ્મયાતત્ર ઩છી બ્રષ્ઢભયશૂતભાં વપદે કા઩ડ ઩ય રાર કા઩ડ (જે તળલળતતતનયં પ્રતીક 
ગણામ છે) ઩ાથયી વાભાના વપદે દાણાથી ચંર-વૂયજ, શનયભાન, ઩ાંચ ઩ાંડલ, લાવયદક નાગ, ઩ડ૊ય ગામ, જ઱઩ગી ઘ૊ડ૊ જેલી એક ધાતભજક 
અકૃતતઓ ફનાલી ભંડ઱ની યચના કયે છે. અ ભડં઱ભાં 'તવતયી જ્મ૊ત' પ્રગટાલી ભયખ્મ વાધય ગયરુ-ચેરા ફનાલલાની તલતધ કયે છે. ભંડ઱ની 
વન્ભયખ વાધયભંડ઱ી બાયથ, યૉભવીતભાની લાયતા, યાઠ૊યલાયતા, ગ૊઩ીચંદ, રૂ઩ાયાણી, તા઱ીયાભી જેલાં ભશાકાવ્મ૊ ઄ને ર૊કાખ્માન૊ની ઄ધ્માત્ભ 
઄ને બતતતયવન ે઩૊઴ક ઩ાંખડીઓ તંફૂય ઄ને ભંજીયાની વંગતભાં ગામ છે. એકઠ૊ થમેર૊ ર૊કવભયદામ તંફૂયના સ્લય વાથ ેઘામર થમેરા 

વા઩ની જેભ દેશને તલતલધ લ઱ અ઩ી બજનનૃત્મ૊ કયે છે. અ વભમે દયેક વ્મતતતની નાચલાની અગલી તલળે઴તા શ૊મ છે. તેભના દશેન૊ રમ 
ફ઱લાન શ૊મ છે. ઄ફાર- લૃદ્ધ ષ્ડી ઩યરુ઴૊ નૃત્મભાં તન્ભમ ફને છે ઄ને વાધય તથા યાતગમા લાંદયાનયં બજન ઈ઩ાડ ેછેઃ 
 ફીઝ થલાદયમ૊ દન, લનયા બરે અઇમ૊ યે... અ બજનના અયંબની વાથે એક ભાણવ ળયીયે યાખ ચ૊઱ી, ભયખની ચાયેફાજય 
ફકયાના લા઱લા઱ી ખાર ફાંધી લાંદયાનયં રૂ઩ રઇને નૃત્મ કયત૊ કયત૊ વભૂશની  ઄ને નૃત્મ ઄ન ેવંગીતથી તેની યજૂઅત લધય રયત ઄ન ે
ફ઱લાન ફને છે. 

શ૊઱ી-ગ૊ય-ગલયી વંરગ્ન નૃત્મ-નાટ્ય-લેળ૊ શ૊઱ી-ગ૊ય-ગલયી જેલા ૧૫ દદલવથી ૪૫ દદલવ વયધી ચારતા અદદલાવીઓના પ્રભયખ 
ભશ૊ત્વલ૊ છે. અ પ્રવંગ૊એ નૃત્મ-નાટ્ય લેળ૊ વ૊઱ે ક઱ાએ ખીરે છે. શ૊઱ી, ગ૊યી ઄ને ગલયી જેલા ભશા઩લો વભમે કાઢલાભાં અલતા લેળ ફે 
પ્રકાયના શ૊મ છે : એક ધાતભજક ઄ને ફીજા, વાભાતજક લેળ. 
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લેળના પ્રકાય 
 ધાતભજક લેળ સ્થાત઩ત દેલી-દેલતાને ખયળ કયલા ભાટ ે એ વાભાતજક લૈળ વાભતમક ઘટનાઓથી ર૊ક૊ને ઄લગત કયલા ભાટ ે તથા 
ભન૊યંજનના શેતયથી બજલલાભાં અલે છે. અ વભમે કાઢલાભાં અલતા લેળ અ પ્રભાણે છે : (૧) ઠાક૊યના ઘ૊ડા (૨) યખી (ઊત઴-યિક) (૩) 

તાયાદે (૪) ઝયખયં (૫) ડાકણ (૬) ગ૊઩ી (૭) લાઘ (૮) શાથી (૯) ભગય (૧૦) ભયભયદય લગેયે. 
 ઠાક૊યના ઘ૊ડા, યાખી ઄ને તાયાદેના લેળ બીર૊ની દેલી-દેલતા તયપની ધાતભજક અસ્થા પ્રગટ કયે છે. ઝયખય,ં ભયભયદય, ગ૊઩ી અદદ 
લેળ તેભના દૈતનક વાભાતજક જીલનને પ્રગટ કયે છે. ડાકણ, કાથ૊ડી અદદલાવી જેલા લેળ તેભના પ્રાચીન વાંસ્કૃતતક-વાભાતજક જીલનન ે
પ્રતતતફંતફત કયે છે. લાઘ, શાથી, 'ઘડીમાર' (ભગય) જેલા લેળ બીર અદદલાવીઓના પ્રાગૈતતવાદશવક મયગથી ચાલ્મા અલતા તલળા઱ 
લન્મપ્રકૃતત વાથેના ઄તબન્ન વંફંધને વૂતચત કય ેછે. 
યંગભંચ 

 શ૊઱ી, ગ૊ય ક ેગલયીના ઈત્વલ વભમે બજલલાભાં અલતા લેળ૊ ભાટ ેક૊ઇ તલળે઴ યંગભંચની અલશ્મકતા શ૊તી નથી. ગાભનયં ક૊ઇ 
ખેતય-ખ઱યં ક ે઩શાડની ક૊ઇ વભત઱ ત઱ેટીનયં પ્રાંગણ યંગભચં ફની જામ છે. અ પ્રાકૃતતક યંગભંચની ચાયે ફાજય પરેામેરી ટકેયીઓની ળીરાઓ 
઄ને લૃિ૊ની ડા઱ીઓ દળજક૊ની ફેઠક ફની જામ છે. ઩શાડી પ્રદેળભાં લેળબૂ઴ા કયલા ભાટ ેફાંધેરા ઓયડાની અલશ્મકતા નશીં. ક૊ઇ ભ૊ટી 
ળીરાના અડળે પ્રદળજક૊ લેળ વજે છે ઄ને ફદરે છે. 
 અયંબભાં અફાર-લૃદ્ધ, ષ્ડી-઩યરુ઴૊ ફધાં એકઠાં થઇ  શ૊઱ી, ગ૊ય ક ેગલયીનાં ગીત૊ ગામ છે ઄ન ેજાનતલમા ઢ૊ર વાથ ેનૃત્મ કય ેછે. 

એક તલળે઴ લાતાલયણ વતજજત થમા ઩છી લેળ-નાટ્ય બજલલાન૊ અયંબ થામ છે. 
લેળ-નાટ્ય૊નાં ર૊કલાધ૊ 
 લેળ કાઢતી ઄ને નાટક બજલતી લે઱ાએ ઢ૊ર, ભૃદંગ, કયડંી જેલાં ચભજ લાદ્ય૊ ઄ને લાંવ઱ી, ળંખ, ળયણાઇ જેલાં વયત઴યલાદ્ય૊ન૊ ઈ઩મ૊ગ 
થામ છે. પ્રત્મેક લેળ-નાટ્ય ઢ૊ર ઄થલા ભૃદંગના વંગીત વાથ ેથતાં નૃત્મ૊ વાથે ફદરામ છે. અથી યંગભંચ ઩ય ઩ટ ઩દયલતજનની અલશ્મકતા 
઩ડતી નથી. દૃશ્મ ઩દયલતજનભાં ઩ણ ર૊કલાદ્ય૊ વશામક ફને છે. ગ૊ય, શ૊઱ી ઄ને ગલયી જેલા ર૊ક૊ત્વલભાં બજલલાભાં અલતાં અ લેળ-નામ૊ 
નૃત્મ ઄ને વંગીતની ઩ૃષ્ઠબૂતભભાં તનખયે છે. અ ર૊કનાટ્ય૊ને સ્થાતનક ફ૊રીના યાગાત્ભક વંલાદ વજીલ ફનાલે છે ઄ને 'ર૊ક'ની ઩૊તાની 

લક્ર૊તતતઓ એ રૂદઢપ્રમ૊ગ૊થી ળણગાયેરાં શ૊લાથી એકઠા થમેરા ર૊કવભયદામને બય઩ૂય અનંદ અ઩ે છે. 
લેળ-નાટ્ય૊ના દળજક૊ 
 ધાતભજક લેળ૊ ઩ૂયા વભાજના ર૊ક૊ની પ્રગાઢ અસ્થા શ૊લાથી દળજક૊ ધાતભજક અભન્મા ઩ા઱ે છે ઄ને પ્રદળજક ઄ત્મંત ગંબીયતાથી લેળ-
નાટ્ય૊ બજલે છે. જ્માયે વાભાતજક લેળ૊ન૊ ઈદ્દળે વભાજભાં નજીકના બૂતકા઱ભાં ઘટરેી તલળે઴ ઘટનાઓથી ર૊ક૊ને ઄લગત કયાલલાની વાથ ે
ર૊કાનયયંજન શ૊લાથી પ્રદળજક ઈન્ભયકતાથી શ઴ોલ્લાવ વાથે બજલે છે. 

 ધાતભજક લેળ-નાટ્ય ઩યં઩યાગત પ્રદળજક૊ દ્વાયા એટરા ફધા પ્રબાલ઩ૂણજ રૂ઩ે ઄ને પ્રફ઱ ધાતભજક શ્રદ્ધા વાથે બજલલાભાં અલે છે ક ે
તમાયેક દળજક-પ્રદળજકન૊ બેદ રયપ્ત થઇ જામ છે ઄ને ગીત-નૃત્મ તભતશ્રત લેળ૊ભાં ર૊કવભૂશ વશબાગી ફને છે ઄ને ગાલા-નાચલા રાગે છે. 
 શ૊઱ીના ભશ૊ત્વલ લખતે પાગણ વયદ દળભની યાતે અદદલાવી લનપ્રાંતય૊ભાં ડ યગંયની ત઱ેટીભાં અલેરા તલળા઱ ભેદાનભાં શ્રીપ઱ 
લધેયી અ લેળ કાઢલાની ળરૂઅત કયે છે. લયવતી ચાંદની લચ્ચે ૫૦૦ થી ૧૦૦૦ ભાણવ૊ની લચ્ચે ભ૊ડી યાત વયધી એક ઩છી એક લેળ અલે 
જામ છે ઄ને અખ૊ ભાનલ વભયદામ ઄નન્મ અનંદ રૂંટલાભાં ખ૊લાઇ જામ છે. ઢ૊રના તલધતલધ તાર૊ લચ્ચે વોથી ઩શેરાં ષ્ડી-઩યરુ઴૊ ઄ન ે
ફા઱ક૊ નાચે છે ઄ને ત્માય ઩છી લચ્ચે લચ્ચે નૃત્મ ફંધ કયીને લેળ કાઢ ેછે. અ લેળ૊ તેઓના તલતળષ્ટ પ્રકાયના લન્મજીલન ઄ને ર૊કવંસ્કૃતત ઩ય 

પ્રકાળ ઩ાડ ેછે. 
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